
臺北市河堤國民小學 113 學年度第一學期 

四年一班 班級經營 

★身心健康：多活動，多運動，早點睡，放學多點自主及家庭時間。 

★生活自理：孩子總有一天要獨立，從現在慢慢學習各方面自理。 

★多元探索：學習不侷限課本，沒有所謂主科。多方探索自己的喜好。 

★自主學習：樂於學習、主動學習、終身學習。 

★與人相處：懂自己、能溝通、察言觀色、互動合作。 

★禮貌尊重：團體生活，學習尊重他人。 

★用心負責：不求完美，但要用心。 

除了學科能力，更重視孩子的人格發展、身心健康、生活能力、終生學習力。 

 

家長配合事項： 

 ◆早上 7：30-7：50 到校 

◆晚上早點就寢 

◆早餐盡量在家吃完 

◆每天簽閱聯絡簿 

◆發燒不到校，感冒戴口罩 

◆勿攜帶零食到校 

◆勿帶玩具及貴重物品到校 

 


